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Play in all Major  keys

Greens will also be played with inner mallets of 4 mallets.

Right hand lead on 2 mallets
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Bucks  Exercise No. 1 get to 180    

Back to Basics

A-B-C double beat Exercise No. 2

Huk-Ta-Dit Exercise No.3

Triplet 4–2–1 Exercise No. 4

Eight on a Hand Exercise No.5



÷ 812 œ> œ œ œ> œ œ œ> œ œ œ> œ œ
R L R L

rœ œ> œ œ rœ œ> œ œ rœ œ> œ œ rœ œ> œ œ
R L R L

œ> œ œ œ> œ œ œ> œ œ œ> œ œ
R L R L

œ> œ! œ œ> œ! œ œ> œ! œ œ> œ! œ
R L R L

.œ> Œ . Ó .

÷ 86œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R R R R R R R R R R R R

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
L L L L L L L L L L L L

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R R R R R R R R R R R R

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
L L L L L L L L L L L L

œ Œ Ó
R

÷ 86 œ œ œ œ œ œ œ! œ œ œ! œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ! œ œ œ! œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ! œ œ œ!

÷ œ œ œ œ œ œ œ! œ! œ œ! œ! œ œ œ œ œ œ œ œ œ! œ! œ œ! œ! œ œ œ œ œ œ œ! œ œ! œ! œ œ!

÷ cœ œ œ œ œ œ œ! œ! œ! œ! œ! œ! .œ Œ ‰

÷ c 812œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ Œ Ó

÷ 812 rœ œ> œ œ rœ œ> œ œ rœ œ> œ œ rœ œ> œ œ
R L R L

rœ œ> œ! œ rœ œ> œ! œ rœ œ> œ! œ rœ œ> œ! œ
R L R L

rœ œ> œ œ rœ œ> œ œ rœ œ> œ œ rœ œ> œ œ
R L R L

rœ œ>œ rœ œ>œ rœ œ>œ rœ œ>œ rœ œ>œ rœ œ>œ
R R L L R R L L R R L L

rœ .œ> Œ . Ó .
R

-2-

Taps,Flams & Drags Exercise No. 6

Back to Basics - pg. 2

Triple beat Exercise No. 7

Exercise No. 8Triplet Diddle

16th & Singles Exercise No.9

Flams & Flam-drags Exercise No.10
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